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Relatoério de situacao 21 de Setembro de 2021

O Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, I.P. (INSA) analisou até a data 16943 sequéncias do genoma
do coronavirus SARS-CoV-2, obtidas de amostras colhidas em mais de 100 laboratérios/hospitais/instituicdes
representando 303 concelhos. No ambito da monitorizacao continua da diversidade genética do SARS-CoV-2, tém
vindo a ser analisadas uma média de 552 sequéncias por semana desde o inicio de Junho de 2021. Estas sequéncias
foram obtidas de amostras colhidas aleatoriamente em laboratérios distribuidos pelos 18 Distritos de Portugal
continental e pelas Regides Auténomas dos Acores e da Madeira, abrangendo uma média de 128 concelhos por

semana.

A Figura 1 apresenta a frequéncia relativa das variantes genéticas do SARS-CoV-2 em Portugal em 2021, com
énfase na evolucao das “Variants of Concern” (VOC) nas ultimas semanas (Tabela 1).
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Tabela 1
Frequéncia relativa por semana ISO
Variante (linhagem) ISO29 1ISO30 1ISO31 1SO32 1SO33 I1SO 34 I1SO 35 I1SO 36
(n=487) (n=458) (n=483) (n=504) (n=491) (n=532)  (n=566)  (n=371%
0,8% 0,7% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
0,2% 0,0% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,4% 0,0%
984% 991% 98,8% 99,6% 100,0% 100,0% 99,6% 100,0%
0,2% 0,0% 0,4% 0,4% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
0,2% 0,2% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Notas:

* E de esperar a existéncia de algumas flutuagées nas frequéncias apresentadas para a Gltima semana em andlise (semana ISO 36), na medida em que ainda estdo a
ser apurados dados relativos a esse periodo.

VOC: Variant of Concern; VOI: Variant of Interest; VUM: Variant Under Monitoring; Classificagdo de acordo com o Centro Europeu para Prevencdo e Controlo de Doencas
(ECDC); https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/variants-concern; AY.1: sub-linhagem da variante Delta (B.1.617.2) com a mutagdo adicional K417N na proteina Spike.
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A Figura 2 apresenta a evolucao semanal da frequéncia relativa das “Variants of Concern” (VOC) entre as semanas
32 (9 a 15 de Agosto) e 36 (6 a 12 de Setembro) de 2021 por Regido de Satide.

Figura 2
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NOTA: E de esperar a existéncia de algumas flutuacées nas frequéncias apresentadas para a ultima semana em andlise (semana ISO 36), na medida em
que ainda estdo a ser apurados dados relativos a esse periodo.
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A Figura 3 e Tabela 2 apresentam a evolucao semanal da frequéncia relativa da variante Delta entre as semanas
22 (31 de Maio - 06 de Junho) e 36 (6 a 12 de Setembro) de 2021 por Regiao de Satde.

Tabela 2
semanas ISO 22-36 (n=8112)
Regiao 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
NORTE 177% 383% 51,0% 729% 91,0% 940%  98,0% 992%  96,8% 98,1% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
CENTRO 84,6% 633% 857% 875% 826% 969%  98,9% 97,5% 981%  100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
LXV TEJO 682% 793% 872% 970% 993% 987%  992% 98,9% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%  989% 100,0%
ALENTEJO 882% 957% 750% 91,7% 974% 985%  98,6% 96,8% 100,0%  97,8% 100,0% 100,0% 100,0%  98,7% 100,0%

48,0% 786% 90,0% 942% 963% 968% 986% 1000% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%  100,0% 100,0% 100,0%

00% 18% 278% 633% 706% 889% 1000% 983% 1000% 100,0% 100,0% 100,0%  100,0% 100,0% 100,0%

MADEIRA-RA 125% 200% 500% 857% 846% 964% 953% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Principais destaques:

A variante Delta (B.1.617.2) apresenta uma frequéncia relativa de 100% na semana ISO 36 (6 a 12 de Setembro)
(Figura 1, Tabela 1) em todas as regides (Figuras 2 e 3, Tabela 2), de acordo com os dados apurados até a data. Do
total de sequéncias da variante Delta analisadas até a data (n=7471), 66 apresentam a mutacao adicional K417N
na proteina Spike (sub-linhagem AY.1). Nao foi detectado qualquer caso associado a esta sub-linhagem Delta
(B.1.617.2) AY.1 desde a semana ISO 33 (Figura 1, Tabela 1).

A frequéncia relativa das variantes Beta (B.1.351) e Gamma (P.1) mantém-se baixa (Tabela 1), sendo inferior a 0.5
% desde a semana ISO 25. Em particular, nao foi detectado qualquer caso associado a variante Beta desde a
semana 29. Relativamente a variante Gamma, apos trés semanas sem detecdo de qualquer caso nas amostragens
aleatorias, foram detetados 2 casos (ndo relacionados) na semana 35 nas regioes do Alentejo e LVT (Tabela 1).

No site podem ser consultadas tabelas dindmicas que sumarizam a frequéncia e dispersao geotemporal das
variantes/linhagens identificadas até a data e as mutagoes de interesse na proteina Spike em cada uma delas.
Estas tabelas serdo actualizadas a medida que se obtenham novos dados de sequenciacao.

As actividades de vigilancia laboratorial do SARS-CoV-2 continuardo em articulacdo com as autoridades de Satide, mantendo especial foco

na deteccao de novas introdugées e monitorizacdo de variantes a suscitar particular interesse pela comunidade cientifica e autoridades de
Saude.

Neste ambito, destaca-se a publicacdo do Diario da Republica (Despacho n.° 331/2021 - Diario da Republica n.® 6/2021, Série Il de 2021-

01-11), a qual determina o reforco da vigilancia laboratorial genética e antigénica do virus SARS-CoV-2, sob coordenacao do INSA.

Mais detalhes do estudo da diversidade genética do novo coronavirus SARS-CoV-2 em Portugal, incluindo objectivos, metodologias,

colaboracoes, entre outros, podem ser consultados em https://insaflu.insa.pt/covid19/
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